Pachet SPECIAL de cursuri FIRST BEBE

Pachetul SPECIAL FIRST BEBE contine 2 cursuri prezentate de un
medic specialist obstetrica-ginecologie si un medic specialist/primar
pediatru si se adreseaza in primul rand celor care se inscriu avand
varsta sarcinii avansata

Cursurile din pachetul special sunt:

J L Conduita in travaliu si la nastere — va aduce informatii utile
despre:

- nasterea naturala si nasterea prin cezariana

- alegerea asumata a metodei de nastere - avantaje si dezavantaje pentru fiecare
optiune

- tipurile de anestezie practicata in functie de metoda nasterii

- conduita in travaliu - rolul medicului, al moasei dar si al gravidei

- perioada de lauzie imediata si alaptarea in spital

2. Tngrijirea nou-nascutului si aldptarea — curs care va cuprinde dar
Nnu se valimitala: despre:

- ingrijirea nou-nascutului si aldptarea in maternitate

- toaleta, baia, schimbarea scutecului si farmacia nou-nascutului

- pregatirea camerei copilului, a trusoului si recomandari privind vizitele,
plimbérile in parc, calatoriile etc.

- alimentatia naturala si artificiala a copilului, alimentatia mamei care alapteaza

- semne si simptome fiziologice la nou-néscut si motive de ingrijorare

- cand si cum stim ca e cazul sa ne adresdm medicului, imunizari recomandate
etc.




Informatii privind organizarea sesiunilor de curs:

Sesiunile de curs sunt organizate in 2 zile, pe parcursul a maxim 10 zile consecutive iar
participanfi vor fi programafp prin e-mail.

Fiecare curs incepe la 17.30 pi se termina la 20.30 dar participanpii pot prelungi intalnirea cu
lectorul prin sesiunea de intrebari piraspunsuri de la finalul cursului.

Cursurile sunt organizate doar Tn cursul saptamanii la sediul FundapieiRomanian Angel
Appeal in strada Agricultori nr. 116A, sector 2, Bucurepti.

Eventualele modificari ale datei si orei organizarii cursurilor sunt stabilite la cererea lectorilor si
cu notificarea cursantilor.

Materialele folosite cuprind prezentéari powerpoint, filmulete, planse, mulaje si manechine.

Participanpiila cursurile din Pachetul Special primesc adeverintg de absolvire necesara obpinerii
atestatului de puericultura in baza caruia angajatorul ofera concediu suplimentar taticilor!

Informatii despre inscriere:

Numaérul de participanti este de 8—10 cupluri pentru fiecare serie. Tnscrierea pentru pachetul
standard v& garanteaza accesul la cele 2 sesiuni sau — in functie de orarul First Bebe si
programul vostru — la sesiuni de curs cu aceeasi tematica, din pachetul standard sau optional.
Programa@rile se fac in funcpiede véarsta sarcinii pi data inscrierii.

Pentru inscriere vd rugdm sd completapionline formularul de la secbiuneaCursuri sau accesand
Inscrie-te la cursuri! pe prima pagind

Veti primi un mesaj standard de confirmare a Inscrierii $i va rugam sa ramaneti in asteptarea

informatiilor privind programarea la cursuri. Puteti solicita informatii si la telefon sau pe e-mail
dar, pentru o organizare eficienta, va rugam sa folositi pentru inscriere formularul online.

Informatii privind tariful cursurilor:
Costul pentru pachetul standard este de 230 lei/ cuplu
Dacé participarea partenerului nu este posibild, costul devine 180 lei/ persoanad

Plata cursului poate fi facuté direct la sediul fundatiei in ziua primului curs sau prin virament in
contul RO40BRDE441SV31764404410 deschis la BRD, agentia Calea Célarasilor.

MARTURI I ALE ABSOLVENTILOR

foarte bine expuse toate aspectele, la obiect si In concordanta cu problemele ridicate de noi.
Lector foarte bine informat si foarte deschis

mi s-a parut util si ma bucur cad a putut veni si sotul meu. Este interactiv si esti incurajat sa pui
intrebari. Cred ca e o experienta prin care ar trebui sa treaca fiecare cuplu de parinti in devenire

foarte multe informatii, demonstratii interesante, atmosfera prietenoasa. Apreciez modalitatea
de prezentare si calitatile de trainer ale medicului. Felicitari si multumiri!

relatie mult mai apropiata dintre medic si cursanti, curs relaxant dar foarte educativ, multe
lucruri interesante au fost explicate detaliat si fard expresii specific medicale, pe intelesul
nostru. A trecut foarte repede timpul si intr-un mod placut

Foarte, foarte folositor...si pentru starea psihica de dinainte de nastere! Multumesc!




